
Routine Physical CheckRoutine Physical Check
常規身體檢查常規身體檢查

適合成年男女

檢查常見的10大範疇

超過55個項

沒有常做體檢的人士

HK$HK$1,4401,440
標準價 HK$1,980 

受條款及細則約束 ‧T & C apply



內容 檢查項目 

體格檢查 Physical Check : - 血壓 Blood Pressure   - 脈搏 Pulse   - 身高 Height    - 體重 Weight    - 身高體重比 BMI

心臟檢查 Heart Check : - 靜態心電圖 Resting ECG

血脂 Lipid Profile ：
- 總膽固醇 Cholesterol Total                      - 高密度膽固醇 HDL Cholesterol
- 低密度膽固醇 LDL Cholesterol                - 總/高密度膽固醇比率 Total/HDL Chol Ratio
- 三酸甘油脂 Triglycerides 

肝功能 Liver Function： 

- 鹸性磷酸酶 Alkaline Phosphatase       - 總膽紅索 Bilirubin Total 
- 總蛋白 Protein Total                             - 白蛋白 Albumin 
- 球蛋白 Globulin                                     - 白蛋白及球蛋白比率 A/G ratio 
- 谷丙轉氨酵素 SGPT (ALT)                     - 谷草轉氨酵素 GOT (AST) 
- 丙種谷氨轉移酵索 Gamma GT 

糖尿 Diabetes ： - 血葡萄糖 Fasting Glucose

貧血 Anemia : - 全血計數 CBC                     - 紅血球沉降率 ESR

腎功能 Kidney Function ： - 尿素Urea               - 肌酸酐 Creatinine                   - 鉀 Potassium 
- 鈉 Sodium             - 氯化物 Chloride                      - 估計腎絲球過濾率 eGFR

痛風Gout ： - 尿酸 Uric Acid

 骨骼 Bone： - 鈣 (總量)Calcium                  - 磷 Phosphate

尿液常規 Urinalysis ：

尿液常規檢驗 URINALYSIS
- 酸做值 pH                               - 尿比重 SP. GRAVITY                - 外觀 Appearance                 
- 顔色 Color                               - 蛋白質 Protein                        - 尿糖 Glucose
- 酮類 Ketone                            - 尿膽紅素 Bilirubin                  - 尿血 Blood                            
- 尿膽質原 Urobilinogen          - 尿亞硝酸鹽 Nitrite                  - 白血球 Leukocyte
顯微鏡檢驗 MICROSCOPIC
- 白血球 WBC                           - 表皮細胞 Epithelials               - 紅血球 RBC                              
- 透明管形 Hyaline cast           - 顆粒管形 Granular Cast        - 細胞管形 RB Cast
- 細菌 Bacteria                          - 黏液 Mucus                            - 晶狀體 Crystals

肺部檢查 Chest Check : - 肺部 X 光檢查 Chest X-ray
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